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JUANJO RAMOS / TUDELA

La tudelana Adaya Salvá León,  se 
ha puesto al frente de su primer 
proyecto artístico, Rehab Cabaret 
Show, un espectáculo impulsado 
desde su propia compañía, La Tre-

sena Discordia, y que se estrena-
rá el mes de diciembre en la sala 
Cats de Madrid.

El proyecto pone sobre el es-
cenario música, teatro, danza, “y 
muchas otras sorpresas”, avanza 

la directora del proyecto, que 
también se ha encargado de la 
coreografía del espectáculo y de 
protagonizarlo junto a sus dos 
compañeras en esta aventura ar-
tística, las también actrices María 
Araiz, de Estella, y Marina Fàbre-
gas, de Tarragona.

El proyecto, explica, “surge a 
raíz de un nuevo reto, el de mon-
tar un espectáculo de cabaret pro-
pio, contando con buena música 
adaptada al estilo de la obra y con 
una critica social que nos permita 
denunciar lo que no nos gusta en 
clave de humor absurdo”.

Tras iniciar su formación ar-
tística en Tudela, Adaya Salvá se 
trasladó a Madrid para continuar 
con su pasión hasta diplomarse 
con la Escuela Réplika Teatro de 
la capital de España. Después de 

desarrollar varios proyectos y par-
ticipar en algunos trabajos, ha for-
mado su propia compañía con la 
que impulsa esta historia ambien-
tada en una escuela de rehabili-
tación, de hábitos artísticos bási-
cos. El montaje, describe, “es este 
espectáculo en clave de rock. Un 
cabaret que incluye danza, teatro 
y música en directo y que realiza 
una crítica hacia el “mundillo” al 
que se ven obligados los artistas 
a pertenecer para poder hacer de 
su sueño una profesión”.

La tudelana Adaya Salvá estrena en la Sala Cats su 
primer espectáculo de cabaret
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REHAB Cabaret Rock Show aúna sobre el escenario música, teatro, danza y 
muchas otras sorpresas con las que quieren realizar una gira por España

Queríamos afrontar 
el reto de montar 
un espectáculo de 
cabaret propio

Adaya Salvá ilusionada ante el estreno del que es su primer proyecto
Foto: Daniel Ghersi

La actriz tudelana explica que ha 
apostado por el cabaret como 
género “capaz de romper con las 
reglas y ponernos a prueba noso-
tras mismas, ya que es una disci-
plina que permite utilizar tanto 
el baile, como el canto, como la 
interpretación, además de una  
herramienta idónea para la crítica 
social”.

El espectáculo, destaca, cuenta 
con una importante parte musi-

cal que corre a cargo de una se-
lección de temas de rock de los 
años 80, “canciones convertidas 
en mito que queríamos rescatar 
versionándolos con un estilo que 
concuerda a la perfección con el 
espectáculo”, explica.

La combinación de estos ele-
mentos, señala, “es un cóctel ex-
plosivo que romperá los esque-
mas de todo aquél que se atreva 
a adentrarse en un mundo donde 

no sabrá distinguir la realidad de 
la ficción”, un espectáculo para 
todos los públicos que permitirá 
al espectador pasar un rato diver-
tido en el teatro”, asegura.

“Un cóctel explosivo que rompe los 
esquemas de los que se adentran en él”

El cabaret nos 
permite ponernos a 
prueba como actrices

Adaya Salvá, María Araiz y Mari-
na Fàbregas. Foto: Daniel Ghersi


